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Základní údaje
	Název a adresa školy, pro kterou platí tento MPP
	Základní škola Borovany Petra z Lindy 13

	Jméno a příjmení ředitele
	Luboš Laczko

	Telefon ředitele
	387 932 110

	E-mail ředitele
	reditel@zsbo.cz

	

	Jméno a příjmení školního metodika prevence
	Jan Ťupa

	Telefon
	387 932 112

	E-mail
	jtupa@zsbo.cz

	

	Jméno a příjmení výchovného poradce
	Michaela Pešková

	Telefon
	387 932 132

	E-mail
	mpeskova@zsbo.cz 

	

	
	Počet tříd
	Počet žáků / studentů

	ZŠ -1. stupeň
	13
	266

	ZŠ - II. stupeň
	9
	193

	Celkem
	22
	459


Právní východiska

Metodický pokyn MŠMT Č.j.: 21291/2010-28   k primární prevenci rizikového chování 
u dětí a mládeže 

Metodický pokyn k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí, žáků a studentů ve školách     

a školských zařízeních zřizovaných Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy. Č.j.: 37  

014/2005-25

Pokyn MŠMT ČR č.j. 14 423/99-22 k výchově proti projevům rasismu, xenofobie 
a intolerance 

Metodický pokyn k jednotnému postupu při uvolňování a omlouvání žáků z vyučování, 
prevenci a postihu záškoláctví Čj.: 10 194/2002-14
Metodický pokyn ministryně školství, mládeže a tělovýchovy  k prevenci a řešení šikany       ve školách a školských zařízeních (č.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí a mládeže (Dokument MŠMT č.j.: 21291/2010-28)

A. Zmapování situace ve škole, pro stanovení cílů mpp
Vstupní informace a jejich zdroje
1. Sociální a jiné okolí školy
Město Borovany svým regionálním záměrem vzdělává nejen děti ze samotného města,         ale i ze širokého okolí až do vzdálenosti 30 km. Realizací programů primární prevence           a dalších aktivit vedoucích k eliminaci výskytu rizikového chování u dětí a mládeže byla pověřena akreditovaná pracoviště. Nejužší spolupráce byla navázána s PPP České Budějovice. V posledních letech byla problematika drog v regionu patrná, o čemž vypovídá    i řešení několika trestných činů v návaznosti na návykové látky. Tuto problematiku škola průběžně řeší s MěÚ Borovany, Policií ČR, PPP České Budějovice a dalšími zařízeními.

2. Informace od pedagogů
Ve škole je minimální množství případů řešených s Odborem sociální péče Trhové Sviny       a je zde také malý počet problémových žáků. Ve třídách se vyskytují pouze ojedinělé případy související se šikanou, kybešikanou, sebepoškozováním, záškoláctvím a výjimečně případy se zneužíváním OPL.

Největším problémem žáků na druhém stupni je pití alkoholu a kouření mimo školu, toto řeší třídní učitelé na třídních schůzkách, případně pohovorem s žákem a jeho rodiči. 
Informace od učitelů jsou získávány individuálním pohovorem a diskusemi v rámci pedagogických porad. V případě výskytu rizikového chování u žáka je metodik prevence příslušným učitelem okamžitě informován. Zákonný zástupce je kontaktován metodikem prevence či třídním učitelem. Následuje pohovor s žákem, za přítomnosti učitele a metodika prevence. O pohovoru je veden písemný záznam a domluven vhodný postup vedoucí k nápravě rizikového chování. Pokud i přes tato okamžitá opatření nedojde ke zlepšení v chování žáka, je veden pohovor se zákonným zástupcem, metodikem prevence                     a příslušným pedagogem, případně i s vedením školy. 
K hlubšímu propojení práce metodika prevence s třídními učiteli slouží také třídnické hodiny na 2. stupni. Daří se nám tak díky této úzké vazbě předcházet různým formám rizikového chování a včasně intervenovat při aktuálních problémech jednotlivých žáků či třídních kolektivů.

3. Informace od rodičů
Od rodičů jsou získávány informace prostřednictvím třídních schůzek a individuálními pohovory, také písemnou formou přes systém Bakalář. Rodiče hodnotí situaci v rovině nežádoucích jevů.
4. Informace od žáků
Z pohledu žáků, pakliže se vyskytuje, je  aktuální situace v rovině nežádoucích jevů           vždy neprodleně řešena. Žáci se při individuálních pohovorech i prostřednictvím volných besed      v hodinách rodinné a občanské výuky cítí ve škole spokojeně, podle jejich slov       se zde nesetkávají se šikanou ani jinými negativními jevy. S případnými problémy, názory      a zjištěními se mohou žáci obrátit na školního metodika prevence, výchovného poradce, třídního učitele či jiného pedagoga. Dále je jim k dispozici schránka důvěry, která se nachází v přízemí školy nebo na oficiálních stránkách základní školy. Budování kvalitních vztahů mezi třídními učiteli a žáky je dostatečnou zárukou pro získávání informací o daných problémech.

5. Hodnocení mpp minulého školního roku
	Oblast
	Komentář

	Vzdělávání
	

	Školní metodik prevence
	Školení

	Pedagogičtí pracovníci školy
	Samostudium

Přednášky

	Školní vzdělávací program
	

	Výchova ke zdravému životnímu stylu
	předmět: prvouka, přírodověda, vlastivěda, tělesná výchova, občanská a rodinná výchova

	Preventivní výchova ve výuce jednotlivých předmětů
	prvouka, přírodověda, občanská a rodinná výchova, objevuje se i v jiných předmětech

	Dílčí oblasti preventivní výchovy se objevují v práci zájmových kroužků
	především: zdravotní plavání, plavání

	Formy a metody působení na žáky, které se zaměřují na osobnostní rozvoj a sociální chování
	projektová výuka, skupinová práce, přednášky, besedy, soutěže, výstavky  

	Školní vzdělávací program
	Problematika rizikového chování je zapracovaná do ŠVP.

	Organizace prevence
	

	Minimální preventivní program
	Škola má zpracovaný Minimální preventivní program.

	Využití volného času žáků
	Snaha doplnit výchovu a vzdělávání dalšími aktivitami, které postihují volný čas dětí (akce školy, nabídka zájmových kroužků, činnost ŠD   a ŠK).

	Průběžné sledování podmínek a situace ve škole z hlediska rizik výskytu rizikového chování
	Školní metodik prevence a ředitel školy              ve spolupráci s třídními učiteli průběžně sledovali podmínky výskytu rizikových jevů.

	Uplatňování forem a metod umožňující včasné zachycení ohrožených dětí
	Školní metodik prevence zpracoval postup       pro včasné zachycení ohrožených dětí, projednáno na pedagogické radě, seznámeni všichni pracovníci školy.

	Poradenská služba školního metodika prevence
	Určena rodičům, žákům i pedagogům školy.

	Zajištění poradenských služeb speciálních pracovišť a preventivních zařízení
	PPP ČB, SPC, Středisko výchovné péče České Budějovice, DO SVĚTA, E-DUHA,  ABATOP
CENTRUM POCHODEŇ, PORTUS Prachatice, Domeček – středisko Husitské diakonie 

	Vybavení školy odbornými a metodickými materiály a dalšími pomůckami
	odborné příručky a další materiály

	Akce školy pro žáky k prevenci rizikových jevů
	Ano, viz přehled ve výroční zprávě školy


 Standardní činnosti metodika prevence

 1) Metodická a koordinační činnost 
1. Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivního programu školy.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit školy zaměřených na prevenci záškoláctví, závislostí, násilí, vandalismu, sexuálního zneužívání, zneužívání sektami, prekriminálního      a kriminálního chování, rizikových projevů sebepoškozování a dalšího rizikového chování.

3. Metodické vedení činnosti pedagogických pracovníků školy v oblasti prevence rizikového chování (vyhledávání problémových projevů chování, preventivní práce s třídními kolektivy apod.).

4. Koordinace vzdělávání pedagogických pracovníků školy v oblasti prevence rizikového chování.

5. Koordinace přípravy a realizace aktivit zaměřených na zapojování multikulturních prvků do vzdělávacího procesu a na integraci žáků/cizinců. Prioritou v rámci tohoto procesu                     je prevence rasismu, xenofobie a dalších jevů, které souvisí s otázkou přijímání kulturní              a etnické odlišnosti.

6. Koordinace spolupráce školy s orgány státní správy a samosprávy, které mají 
v kompetenci problematiku prevence rizikového chování, s metodikem preventivních aktivit v poradně a s odbornými pracovišti (poradenskými, terapeutickými, preventivními, krizovými a dalšími zařízeními a institucemi, které působí v oblasti prevence rizikového chování). 

7. Kontaktování odpovídajícího odborného pracoviště a participace na intervenci a následné péči v případě akutního výskytu rizikového chování.

8. Shromažďování odborných zpráv a informací o žácích v poradenské péči specializovaných poradenských zařízení v rámci prevence rizikového chování v souladu s předpisy o ochraně osobních údajů. 

9. Vedení písemných záznamů umožňujících doložit rozsah a obsah činnosti školního metodika prevence, navržená a realizovaná opatření.

2) Informační činnost
1. Zajišťování a předávání odborných informací o problematice rizikového chování,                        o nabídkách programů a projektů, o metodách a formách specifické primární prevence pedagogickým pracovníkům školy. 
2. Prezentace výsledků preventivní práce školy, získávání nových odborných informací                  a zkušeností. 

3. Vedení a průběžné aktualizování databáze spolupracovníků školy pro oblast prevence rizikového chování (orgány státní správy a samosprávy, SVP, poradny, zdravotnická zařízení, Policie ČR, orgány sociální péče, nestátní organizace působící v oblasti prevence, centra krizové intervence a další zařízení, instituce i jednotliví odborníci).
3) Poradenská činnost


1. Vyhledávání a orientační šetření žáků s rizikem či projevy rizikového chování., poskytování poradenských služeb těmto žákům a jejich zákonným zástupcům, případně zajišťování péče odpovídajícího odborného pracoviště (ve spolupráci s třídními učiteli).

2. Spolupráce s třídními učiteli při zachycování varovných signálů spojených s možností rozvoje rizikového chování u jednotlivých žáků a tříd a participace na sledování úrovně rizikových faktorů, které jsou významné pro rozvoj rizikového chování ve škole.

3. Příprava podmínek pro integraci žáků se specifickými poruchami chování ve škole              a koordinace poskytování poradenských a  preventivních služeb těmto žákům školou                    a specializovanými školskými zařízeními.
B. Cíle vyplývající ze zmapování  situace
1.  Zprostředkovat více informací kolegům, získat je pro plnění MPP.

2.  Pečlivě provádět zápisy z jednání s rodiči při vzniklém kázeňském problému

     a případné problémy bez odkladu ihned řešit.

3.  Spolupracovat s odborem sociálních věcí MěÚ Trhové Sviny, České Budějovice.

4.  Zapojit co nejvíce dětí do volnočasových aktivit.

5.  Rozvíjet osobnost žáka a posilovat jeho pozitivní vlastnosti ve vztahu k sobě,

     ke kamarádům, učitelům a občanům města.  Získat důvěru žáků s vyučujícím

     při řešení jakýchkoliv problémů (ve škole, v rodině, mimo školu).

6.  Diagnostikovat s třídními učiteli vztahy v problémových třídách a vhodnou

     formou reagovat na jejich zlepšení.

7.  Klást důraz na rozvoj pozitivního klimatu ve třídách i ve škole.

8.  Zvýšit informovanost rodičů o výskytu a řešení nežádoucích jevů a aktivně

     je zapojit do problematiky prevence.

9.  Efektivní vedení třídnických hodin na 2. stupni.

1. Plán vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti prevence rizikového chování
	Název a odborné zaměření vzdělání
	Počet hodin
	Datum konání
	Realizátor -organizace, odborník
	Počet školených pedagogů

	Aktuální informace v oblasti rizikového chování
	
	
	PPP, metodik prevence
	všichni učitelé

	Řešení rizikového chování policií ČR
	
	
	pracovník policie ČR
	všichni učitelé

	Čtvrtletní pedagogické rady – aktuální informace
	
	každé čtvrtletí
	metodik prevence
	všichni učitelé


2. Plán vzdělávání ŠMP v oblasti prevence nežádoucích jevů

	Název a odborné zaměření vzdělání
	Počet hodin
	Datum konání
	Realizátor -    organizace, odborník

	Školení a porady
	
	školní rok
	ABATOP  

	Jak mluvit s dětmi o sexu
	2 hodiny
	2025/2026
2. 3. 2026 - pondělí

14:00 – 16:00 hodin


	


3. Způsob spolupráce s ostatními pedagogy

	Počty pedagogických
	Celkem
	Podílející se aktivně
	Nepodílející se

	pracovníků
	
	na prevenci
	aktivně na prevenci

	vedení školy
	3
	3
	

	učitelé
	
	
	

	vychovatelky
	
	
	

	
	
	
	


 Spolupráce školy s rodiči
1. Způsoby seznámení rodičů s činností ŠMP, možnostmi spolupráce v rámci MPP

Třídní učitelé seznámí na třídních schůzkách rodiče se školním MPP a možnostmi řešení rizikového chování. Rodiče budou také seznámeni s konzultačními hodinami školní metodičky prevence.

Náměty konzultací: rizikové chování, problémy se šikanou, kouřením a drogami, sebepoškozování, záškoláctví, kyberšikana, poruchy příjmu potravy, řešení konfliktních situací 
Nástěnka: 
- zřízení centrální nástěnky, kde je propagován zdravý životní styl, upozorněno na nebezpečí  

   užívání návykových látek

- budou zde uvedeny adresy odborných zařízení, kde se dostane dítěti odborné péče a pomoc 

   (krizové centrum, linka bezpečí, rodičovská linka, linka bezpečí dětí a mládeže, hasičský 

   záchranný sbor, zdravotnická záchranná služba, Policie ČR, tísňová linka) 
- nástěnka bude dle potřeby aktualizována a obměňována
- plán preventivních aktivit na školní rok 2025/2026 

- doporučení MŠMT pro děti – Jak se chovat a zachovávat v určitých situacích, aby člověk 

   zůstal „cool“

- zásady psychohygieny

- vyjádření projevů vděčnosti – poděkování

- piktogramy s obsahem negativních postojů a projevů – identifikace nevhodného chování, 

  vymezení hranice osobní svobody

- vyjádření prosby

- piktogramy s obsahem ranního pozdravení – uvítání ve školním prostředí
- mimika tváře – charakteristika postojů člověka v určitých situacích
- rodičovský manuál

- pocity – projevy

- činnosti mající člověk pod kontrolou

- co nelze mít pod kontrolou

- co nemám ve své moci – nemusím to řešit

- co mám ve své moci – musím – měl bych to řešit

- nebuď sám – kdo ti pomůže s problémy – tipy, kde hledat pomoc
2. Aktivity pro rodiče

	Název aktivity
	Datum konání
	Realizátor, přednášející

	Účast rodičů na vybraných aktivitách – zahradní slavnost
	23. 9. 2025
	 rodiče a pedagogové

	Jak mluvit s dětmi o sexu
	3. 3. 2026 – 18:00 – 20:00
	Abatop


3. Aktivity podporující spolupráci školy s rodiči

	Název aktivity
	Datum konání
	Vedoucí programu

	Účast rodičů na letním táboře v Nakolicích
	letní prázdniny
	

	Sportem proti závislostem – sportovní turnaje a soutěže
	    celoročně
	


Program preventivních aktivit pro žáky školy
1. Základní úkoly v rámci MPP jsou:

- rozvíjet sociální dovednosti, odpovědnost za své chování a uvědomit si důsledky

  případných prohřešků     
- pěstovat schopnosti, řešit problémy, konflikty - umět řešit neúspěchy i kritiku
- vytvářet pocity důvěry, zařazení do kolektivu vrstevníků, vytvořit atmosféru pohody   

   a klidu 

- budovat právní vědomí
2. Způsob seznámení žáků s činností ŠMP, možnostmi pomoci a MPP

Školní metodik prevence a třídní učitelé nabídnou pomoc při řešení problémů. 
ŠMP nabídne:

- konzultační hodiny: středa 13:00 – 14:00 nebo kdykoli dle předchozí domluvy
- kabinet školního metodika prevence
- schránka důvěry – na webových stránkách školy, v budově školy - vlevo pod vstupním  
                                 schodištěm
- okruhy řešení:  šikana (doma i ve škole)

   sexuální zneužívání 

   školní problémy - učení, vztahy se spolužáky a učiteli

   závislost na drogách a kouření

   sebepoškozování

   poruchy příjmu potravy

   sexuální výchova 

   partnerství

   kamarádství 

   dle potřeby

3. Nespecifická prevence pro žáky ve výuce, která je součástí učebních osnov

Učitelé 1.stupně:

- vedení žáků ke správným postojům k negativním návykům v životě lidí

- jevy: alkoholismus, kouření, drogy s ohledem na věk dítěte

- předměty nabízející vhodná témata: prvouka, přírodověda, vlastivěda, v český jazyk  

   (kapitoly zdraví člověka, správná výživa a životospráva, mezilidské vztahy – 
   jsou  využívány učitelem pro nenásilnou informaci a orientaci) v těchto předmětech 
   je možné využít besedy
 - učitel si sám může zvolit vhodnou formu, jak předá informace žákům 
Učitelé předmětů 2. stupně:

Daná témata jsou začleněna do předmětů.

	Vyučovaný předmět
	Preventivní aktivita a její zaměření

	Přírodopis
	zdravý životní styl, účinky kouření, alkoholu, HIV, pohlavně přenosné choroby

	Občanská a rodinná výchova
	práva dítěte, drogy, rasismus, intolerance, kriminalita, sexuální kriminalita, skryté formy individuálního násilí a zneužívání, drogy, šikana, HIV, poruchy příjmu potravin, zdravá výživa, odmítnutí nabízené drogy, rozvoj osobnosti, zdravý životní styl, životospráva, režim dne, odpovědnost za své chování a zdraví, KOMUNKACE, VZTAHY, pomoc

	Český jazyk
	slohové práce na téma drogy a já, větné rozbory článků týkající se dané problematiky, komunikace, vztahy

	Výtvarná výchova
	grafické znázornění tématu drogy a já, šikana kolem mne

	Tělesná výchova
	snaha o získání dětí pro pohybovou aktivitu, jednání Fair-Play, vliv na zdraví, rozvíjení kladných vztahů pomocí sportovních akcí           a kurzů

	Chemie
	negativní vliv toxických látek na zdraví člověka


4.  Metody práce 

Na druhém stupni jsou zařazeny jedenkrát týdně v rámci zefektivnění preventivních aktivit třídnické hodiny.

Ve výuce jsou a budou i nadále kromě tradičních metod práce využívány další metody, které se osvědčily. Výchova bude probíhat mezipředmětově. 
Např.:

• společné stanovení a zažití pravidel soužití mezi žáky a učiteli – třídní pravidla
• zvyšování zdravého sebevědomí žáků
• zkoumání a uvědomování si vlastní osobnosti

• vnímání individuálních odlišností dětí mezi sebou a přijímání těchto jevů
• nácvik vzájemné úcty, sebeúcty a důvěry
• rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, řešit problémy a konflikty (například formou komunitního kruhu)
• rozvoj schopnosti klást otázky, umění vyjádřit svůj názor, umění říci „ne“
• navozování příznivého psychosociálního klimatu ve třídě
• osvojování a upevňování základních návyků v rámci ZŽS – hygiena, životospráva, sdělení základních informací z oblasti 
• prevence experimentování s alkoholem a cigaretami
• základy etické a právní výchovy
• zaměření pozornosti na včasné odhalování specifických poruch učení nebo i jiných postižení
• všestranný rozvoj osobnosti žáka
• soustředěnost na včasné diagnostikování rizikového chování ve třídních kolektivech
• důraz na spolupráci s rodiči
• široká nabídka volnočasových aktivit
• ekologická výchova
• návštěvy filmových a divadelních představení, koncertů, besed apod., účast                       v soutěžích výtvarných, sportovních, zdravotnických, dopravních atd. jako                       v předchozích letech
Konkrétní aktivity podporující primární prevenci  

· výchova k odpovědnosti za zdraví své i ostatních – vytváření eticky hodnotných postojů a způsobů chování 

· akce zaměřené na zvyšování právního povědomí (využití nabídek různých druhů spolupráce s Policií ČR a městskou policií) 

· zaměření pozornosti na projekty prevence drogových závislostí, konzumace alkoholu, vandalismu, rasismu, násilí, komerčního sexuálního zneužívání apod. 

· na základně průzkumu zaměřeného na zneužívání návykových látek věnovat i nadále zvýšenou pozornost prevenci kouření. Po loňském rozsáhlém projektu pokračovat v osvětě v rámci hodin OV, RV, třídnických hodinách atd. 

· dovednost volby správné životosprávy - poruchy příjmu potravy – mentální anorexie a bulimie (blok v rámci hodin RV, videoprojekce) 

· přednášky, besedy a pořady věnované sexuální výchově a prevenci AIDS (absolvování vybraných pořadů dle nabídky na základě zkušeností s jejich úrovní z minulých let.) 

· akce zaměřené na práci s národnostními menšinami směřující k potlačení rasismu a xenofobie 

· zvyšování příznivého klimatu ve třídních kolektivech formou organizování výletů, exkurzí, ŠVP, lyžařského výcvikového kurzu atd. 

· organizování akcí směřujících k oživení klimatu ve škole a zábavnou formou zpříjemnění školního prostředí (tématické dny, sportovní akce, víkendové výjezdy atd.) 

· široká nabídka volnočasových aktivit 

· účast v literárních, výtvarných, sportovních a jiných soutěžích 

· ekologická výchova (návštěva spalovny odpadů, výukové programy v rámci přírodovědné stanice, zapojení do vyhlášených ekologických soutěží jako v min. letech, viz sběr plastových lahví a umělohmotných vršků apod.) 

· školní časopis – dává prostor pro tvořivost žáků. Zvyšuje také zájem a povědomí žáků o dění ve škole.

· školní parlament - Rozvíjí zodpovědnost žáků za širší společenství a vzájemné soužití. Je prostorem pro zapojení žáků do organizace školy. Pravidelná setkání umožňují kontinuální práci a prevenci problémů ve třídách. 

Aktivity zaměřené na rodiče a veřejnost

· seznámení rodičů s MPP v rámci třídních schůzek 

· nabídka konzultačních hodin třídních učitelů, výchovného poradce, školního metodika prevence  

· nabídka propagačních materiálů o drogách 

· seznámení rodičů s postupem školy v případě problémů žáků s drogami 

· na schůzkách hovořit o nebezpečí drog zejména u starších žáků, kterým rodiče povolují účast na diskotékách 

· informovanost občanů prostřednictvím místního periodika o programu školy v oblasti prevence sociálně patologických jevů a zdravého životního stylu 

5. Znalostní kompetence žáků
1. stupeň
• žáci dokáží pojmenovat zdravotní rizika spojená s kouřením, pitím alkoholu, užíváním drog, zneužíváním léků
• znají jednoduché způsoby odmítání návykových látek
• znají hodnotu zdraví a nevýhody špatného zdravotního stavu
• mají vědomosti jak udržovat zdraví a o zdravém životním stylu
• mají právní povědomí v oblasti rizikového chování
2. stupeň
• žáci mají povědomí o zdraví jako základní lidské hodnotě
• znají činnosti, které jsou vhodné z hlediska zdraví, zařazují je do denního režimu, osvojují si zdravý životní styl
• podrobně znají zdravotní a sociální rizika návykových látek a argumenty                         ve prospěch zdraví
• znají zákony omezující kouření, požívaní alkoholu a zákony týkající se užívání                  a šíření drog
• umí komunikovat se službami poskytujícími poradenskou pomoc
• umí pojmenovat základní mezilidské vztahy
• umí rozpoznat projevy lidské nesnášenlivosti
• ví na koho se obrátit v případě, že někdo ohrožuje nebo poškozuje jeho práva
• mají povědomost o tom, že každé jednání, které ohrožuje práva druhých (šikana, násilí, zastrašování aj.), je protiprávní
• znají základní způsoby odmítání návykových látek ve styku s vrstevníky
Zařazování okruhů protidrogové prevence do tematických plánů

Při realizaci minimálního preventivního programu klademe důraz na následující činnosti:

• učit žáky řešit konfliktní situace

• vést je ke schopnosti odmítat činnosti, které by mohly mít negativní důsledky

• posilovat sebedůvěru dětí

• informovat je přiměřeně věku o následcích užívání drog

• podporovat mimoškolní činnost, koníčky, aj.

Následující činnosti provádíme průběžně. Vhodné jsou hodiny prvouky, přírodovědy, vlastivědy, českého jazyka, biologie, cizích jazyků, rodinné a občanské výchovy, výchovy            ke zdraví, tělesné výchovy, výtvarné výchovy.

I. Cíl: Posilování schopnosti vypořádat se s odmítnutím, zklamáním, selháním.

II. Cíl: Výcvik dovednosti, jak čelit negativnímu vlivu vrstevníků.

III. Cíl: Informace o návykových látkách a jejich účincích.

IV. Cíl: Podporování pozitivních aktivit u dětí.

V. Cíl: Zaměření především na aktivity v oblastech prevence:

a) užívání návykových látek, alkoholu, tabákových a nikotinových výrobků, anabolik, medikamentů a dalších látek,

b) rizikové chování v dopravě,

c) poruchy příjmu potravy,

d) násilí, šikanování, kyberšikana, týrání a zneužívání dětí v rodině, domácí násilí,

e) homofobie - nepřátelství vůči lidem s menšinovou sexuální orientací či pohlavní identitou,

f) extremismus - xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus,

g) vandalismus,

h) záškoláctví,

i) krádeže, 

j) formy násilného chování - kriminalita, delikvence, vandalismu,

k) netolismus (virtuální drogy) a patologické hráčství (gambling),

l) sebepoškozování,

m) nová náboženská hnutí, sekty,

n) rizikové sexuální chování,

o) subkultury, 

p) hazardní hraní,

q) psychické krize

r) PAS

s) sebevraždy.

Další cíle:
Dobrá informovanost všech žáků školy v oblasti rizikového chování.
Systematická výuka a výchova žáků ke zdravému životnímu stylu.

Vytvoření dostatečného zázemí k trávení volného času v prostorách školy.

Podpora vlastních aktivit žáků a rozvoj jejich sociálně komunikativních dovedností.

Začleňování méně průbojných  žáků do kolektivu, odstranění nevhodného chování mezi žáky.

Zapojení celého pedagogického sboru školy do systému prevence.
Aktivní spolupráce s rodiči žáků, otevřenost vůči veřejnosti.
6. Specifická prevence pro žáky ve výuce, reagující na individuální situaci ve třídě

	RCH, které bude řešeno:      
	dle potřeby

	Jak byla situace zjištěna:

	Kdo bude situaci řešit - jméno učitele nebo externího odborníka, organizace:

	                            ŠMP, ředitel školy, OSPOD - sociální odbor Trhové Sviny, České Budějovice, PPP České Budějovice, Policie ČR, SVP ČB, SPC

	Kdy bude situace řešena:
	ihned

	S použitím jakých metod bude intervence vedena:

                               individuální pohovor, konzultace s rodiči                                                                               

	Způsob ověření efektivity intervence: spolupráce s PPP ČB – sociometrická metoda vedena preventistkou PPP ČB


7. Strategie předcházející školní neúspěšnosti

V první řadě se všichni musí postarat o to, aby ve škole bylo zajištěno fyzicky i psychicky bezpečné prostředí, aby žáci i pedagogové měli uspokojenou potřebu jistoty a bezpečí. V takovém prostředí jsou ochotni ke spolupráci, žáci se chtějí učit novým dovednostem, dozvídat se nové informace. V opačném případě se jak pedagogové, tak žáci snaží „nebezpečné“ situaci vyhnout, řeší strategii úniku a už jim nezbývá kapacita na učení (se). Žáci, ale i pedagogové se pak mohou chovat odmítavě, nechtějí spolupracovat s ostatními a na nových informacích jim nezáleží. 

Cíle strategie předcházení školní neúspěšnosti:

· vytváření bezpečného a kvalitního klimatu tříd i školy

· formování a rozvíjení dovedností pro život (tzv. life-skills) sociálních dovedností (social-skills) a dovedností seberegulace (self-management) žáků

· rozvíjení klíčových dovedností pedagogů, podpora schopnosti sebereflexe, podpora pracovního i osobního seberozvoje pedagogů
Prostředky (aktivity) vedoucí k dosažení cílů:

Všichni pracovníci školy se řídí zásadami konstruktivní, transparentní, respektující komunikace, a to ve vztahu k žákům a jejich rodičům i ke svým kolegům; svým příkladem poskytují žákům vzor prosociálního chování a zároveň toto chování u nich modelují a podporují. 

Všichni pedagogové jsou vyškoleni, rozeznají příznaky rizikového chování žáků          a bez prodlení zajišťují jeho řešení ve spolupráci s ostatními pedagogy (zejména              se školním poradenským pracovištěm), zákonnými zástupci žáků a žáky.

     Je poskytována nabídka pomoci pro žáky, kteří potřebují řešit subjektivně náročné životní 
     situace, které mají vliv na jejich osobnostní a sociální rozvoj.

Třídnické hodiny jsou vedeny v určité četnosti.

Pedagogové učí žáky využívat techniky a metody, které vedou k budování zdravého sebevědomí, společně s formováním vlastností osobnosti; patří sem rozvíjení schopností a dovedností zvládat zátěžové situace (např. využívání relaxačních technik), rozvíjení schopností a dovedností sebeovládání (nácvik efektivního řešení konfliktů, nácvik asertivní komunikace, schopnost čelit sociálnímu tlaku), rozvíjení schopnosti činit informovaná rozhodnutí.

Pedagogové využívají individuální nebo týmovou supervizi, seberozvojové vzdělávání, jednoznačné vymezení kompetencí, týmovou spolupráci při řešení různých situací.

Postupy v případě nedosažení cíle:

Všem pedagogům, žákům a zákonným zástupcům je poskytována „zpětná vazba“ v případě neúspěšného (ale i úspěšného) řešení situace.

Škola má stanovený postup při řešení šikany nebo dalších projevů rizikového chování podle metodického doporučení MŠMT (Viz Metodický pokyn ministryně školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení šikany ve školách a školských zařízeních   (č.j. MSMT-21149/2016).

Všichni pedagogové jsou s krizovými plány předem seznámeni a v případě nutnosti         je použijí. 

Podporu školní úspěšnosti (resp. předcházení školní neúspěšnosti) – zakládáme na faktu,       že podpora školního úspěchu primárně vychází z atmosféry školy, ve které je podporováno učení každého žáka, což se projevuje v dobrých mezilidských vztazích jak mezi žáky,               tak mezi žáky a pedagogy, to znamená, že pedagogické vedení naší školy aktivně vytváří zdravé školní klima – pečuje o vztahy mezi učiteli, žáky i vzájemné vztahy mezi pedagogy a žáky a jejich zákonnými zástupci a o vzájemnou spolupráci všech jmenovaných. 
Školní neúspěšnost žáků bude řešena komplexně ve spolupráci školního metodika prevence, výchovného poradce, rodiny žáka i se žákem samotným. Budeme společně odhalovat příčiny vzniku školní neúspěšnosti, např. intrapsychické (snížený zájem o výuku, nízká motivace, pasivita, snížená sebedůvěra, nedostatek pracovních návyků, záporný vztah ke škole atd.) nebo biologicko-psychologické (např. epilepsie, smyslové, řečové vady, psychická deprivace atd.) nebo důvody nedostatků výchovně-vzdělávacího procesu.

Dlouhodobé cíle:

· zvyšování aspirační úrovně u žáků

· podporování samostatného a nezávislého myšlení žáků

· rozvíjení kvalitního sebehodnocení žáků, které je důležitou součástí celkového hodnocení

· využívání metod aktivního učení a postupný rozvoj klíčových kompetencí

· používání materiálů pro práci s diferenciovanou třídou

· důsledné dodržování postupu, kdy každý žák (přiměřeně svému věku)

      je seznámen s kritérii školního výkonu, která jsou ve škole považována za školní   

      úspěch

· seznamování pedagogů s možnými vhodnými styly učení a učí se vědomě používat styl pro ně v dané situaci nejvýhodnější

Prostředky (aktivity), které vedou ke stanovenému cíli, mohou spočívat v tom, že:

· všichni pedagogové soustavně provádějí pedagogickou diagnostiku (použití pozorování, rozhovoru, analýzy produktů - obnostní charakteristiky žáků, vývojové poruchy učení nebo chování, různé zdravotní problémy, sociálně nepodnětné prostředí, potíže v rodinných systémech, narušené klima školní třídy atd. Prostřednictvím pedagogické diagnostiky  v přímé konzultaci s PPP ČB stanoví  jaké jsou silné i slabé stránky žáka, a na tomto podkladě s ním pracují, na základě které zařazují aktivity v zóně nejbližšího vývoje žáka a následně podporují rozvoj odpovědnosti, samostatnosti a sebekontroly žáka.

· zařazují aktivity posilující pozitivní sebepojetí a sebevědomí žáků (např. využití diferencované výuky, technik kritického myšlení, formativního hodnocení.               Za nevhodné metody práce s dětmi jsou považovány např. soutěže a následné vyvěšování všech výsledků na nástěnky přístupné všem. Tyto metody jsou motivující možná pro některé děti, které se umísťují na předních příčkách, ostatní se obvykle cítí zahanbeni, proto volíme postup, kdy systematicky sledujeme vzdělávací pokrok každého žáka a při plánování a realizaci výuky zohledňujeme individuální potřeby žáků, pedagogové se ve své práci zaměřují na sociální a osobnostní rozvoj žáků.

Postup v případě nedosažení cíle:

třístupňový modelu péče (3MP) 

Model 3MP:

1. stupeň – individualizovaná pomoc učitele v rámci běžných vyučovacích hodin, monitorování pokroků dítěte (obvykle po dobu tří až šesti měsíců)

2. stupeň – plán pedagogické podpory; pokud nedošlo k úpravě obtíží, je problematika konzultována s výchovným poradcem a preventistou, bude navrhnut strukturovaný plán pedagogické podpory (vyhodnocen cca po třecha až šesti měsících)

3. stupeň – přetrvávají-li obtíže žáka, je zapotřebí specializované intervence PPP k potvrzení či vyvrácení diagnóz SPU, předpokládáme využití specializované diagnostiky a intervence na odborném pracovišti či v koordinaci s ním. Diagnóza SPUCH může být stanovena teprve ve třetím stupni. Pokud se nebude jednat o SPUCH, bude péče dále pokračovat v rozsahu druhého stupně PO. 
8. Plánované preventivní aktivity 2025/2026
PPP + Pyramidas o.s.

Bc. Pavla Nýdlová, 720 523 448, prevence@pppcb.cz
Ing. Monika Váchová, 724 831 375, monika.vachova@pppcb.cb
Ředitel - Mgr. Pavel Vácha, 725 975 587, reditel@pppcb.cz
Adaptační kurz – první termín zdarma - probíhá v rámci služeb PPP

Druhý termín zajišťuje Pyramidas o.s. platí SRPDŠ



1. část

9. 9.
6. A - 7:45 - 12:15 (5 vyučovacích hodin)

(pí. Váchová, p. Vácha), Účast třídního učitele na akci.

4. 9.
6. B - 7:45 - 12:15 (5 vyučovacích hodin)

(pí. Nýdlová, p. Vácha), Účast třídního učitele na akci.



2. část 

17. 9.
6. A - 7:45 – 12:15 (5 vyučovacích hodin)

(pí. Váchová, p. Vácha), Účast třídního učitele na akci.

29. 9.
6. B - 7:45 – 12:15 (5 vyučovacích hodin)

(pí. Nýdlová, p. Vácha), Účast třídního učitele na akci.

30. 9. 
Intervence ve 3.A (2. - 3. hod, 4. hod jen s Pk) 1. část, zdarma

9. 10. 
Intervence ve 3.A (2. - 3. hod, 4. hod jen s Pk) 2. část, zdarma

13. 1. 
Intervence ve 3.A (2. - 3. hod, 4. hod jen s Pk) 3. část, zdarma

MAS Sdružení Růže z.s.

Lenka Kučerová, 773 370 895, kucerova@mas.sdruzeniruze.cz 

Koordinátor implementace akčních plánů projektu MAP IV

Koordinátor komunitních aktivit v území projektu OPZ+

Časová dotace programů 2 x 45 minut


"Agenti - Společná mise" (verze pro mladší 1.-5.tř i starší 6.-9.tř)

Žáci si vyzkouší různé formy spolupráce. Zjistí, že při spolupráci se týmu může dařit daleko lépe. Jak se vyrovnat s tím, když se i přes velkou snahu nedaří. Jak budovat kolektivní zodpovědnost. Jak si rozdělit role, při plnění úkolu nebo jak komunikovat, když při spolupráci potřebuji od druhého něco jinak. 

Cíl programu: Prevence šikany a konfliktů, předcházení slovnímu ubližování, rozvoj komunikačních dovedností, posilování týmového ducha třídního kolektivu, posilování osobní i kolektivní zodpovědnosti, rozvoj spolupráce, práce se zkušeností a schopnost dodržování dohod.

Poznámka: Během programu lektorka záměrně navodí situace, díky kterým můžete vypozorovat jaké sociální dovednosti žáci mají a které potřebují ještě rozvíjet. Z realizace programu bude lektorkou sepsána zpráva, ve které bude popsáno, co lektorka během programu vypozorovala. Ve zprávě také najdete doporučení, jaké sociální dovednosti můžete s žáky rozvíjet. Získáte i mnoho materiálů, ze kterých můžete čerpat inspiraci na aktivity, které tyto sociální dovednosti rozvíjejí - vhodné např. pro zařazování do třídnických hodin.


"Agenti - Setkání s panem Zvláštním" (verze pro mladší 1.-5.tř i starší 6.-9.tř)

Žáci se seznámí s panem Zvláštním - jak se takovému člověku žije? Je možné si s ním vůbec rozumět? Při programu žáci prožijí den pana Zvláštního, pokusí se mu porozumět a pochopit ho. Seznámí se s technikami, jak se naučit přijímat odlišnosti druhých, jak komunikovat, pokud mají k věcem jiný postoj než druhý. 

Cíl programu: Prevence šikany a konfliktů, podpora zdravého klimatu třídy, respektování odlišností, rozvoj empatie a komunikačních dovedností. 

Poznámka: Během programu lektorka záměrně navodí situace, díky kterým můžete vypozorovat jaké sociální dovednosti žáci mají a které potřebují ještě rozvíjet. Z realizace programu bude lektorkou sepsána zpráva, ve které bude popsáno, co lektorka během programu vypozorovala. Ve zprávě také najdete doporučení, jaké sociální dovednosti můžete s žáky rozvíjet. Získáte i mnoho materiálů, ze kterých můžete čerpat inspiraci na aktivity, které tyto sociální dovednosti rozvíjejí - vhodné např. pro zařazování do třídnických hodin.

"Velmi dbáme na to, aby pedagogové měli možnost v tématu nadále pokračovat a se svými žáky tak mohli rozvíjet důležité sociální kompetence. Proto doporučujeme, aby se programu vždy účastnil/a třídní učitel/ka. Ten/Ta totiž od nás dostane materiály k tématu realizovaného programu /pracovní listy, aktivity, nahraný webinář/ a také možnost neomezené konzultace, kdyby některé speciální potřeby své třídy potřebovali prokonzultovat."

17. 9. MAS Sdružení Růže z.s. - 4.A + 4.B - "Agenti - Společná mise" – 4.A 7:45 – 9:25, 4.B 9:40 – 11:20

23. 9. MAS Sdružení Růže z.s. - 3.A + 3.B - "Agenti - Společná mise" – 3.A 7:45 – 9:25, 3.B 9:40 – 11:20

Národní iniciativa pro život o.p.s.

Petra Egnerová, lektorka, 737 282 048, info@niz.cz

cena za dvouhodinový program 1200 Kč a cestovné 4Kč/km (cca 200 Kč)


Moje cesta na svět

V první části lekce se žáci přiměřeně věku věnují biologickým rodičům a jejich vztahu, a seznamují se s průběhem početí. Ve druhé části s prenatálním vývojem a s porodem. Celá lekce probíhá interaktivní formou výkladu a jednoduchých aktivit a her, které žákům pomohou si téma zvnitřnit, prožít a upevnit.


Dobrodružství dospívání

V úvodní části lekce si žáci krátce připomínají rozdíly ve stavbě těla muže a ženy a základy lidské reprodukce. V hlavní části se zabývají procesem dospívání, jak se projevuje na jejich těle, v emocích a vztazích. Celá lekce probíhá interaktivní formou výkladu a jednoduchých aktivit a her, které žákům pomohou si téma zvnitřnit, prožít a upevnit.

22. 5.

Moje cesta na svět 3.A, 3.B (2. pololetí)

11. 12.
 
Dobrodružství dospívání 
5.C - 9:40 – 11:20

12. 12.
 
Dobrodružství dospívání 
5. A – 8:40 – 10:25, 5. B – 10:35 – 12:15

Policie ČR České Budějovice – oddělení tisku a prevence

por. Bc. Milan Bajcura, 606 762 886, krpc.pio@pcr.cz                                                                                                                      

11. 11.
Protidrogový vlak 7.A – 8:40 – 10:25, 7.B – 10:35 – 12:15 - zdarma

13. 11.
Trestní odpovědnost mládeže 9.A – 8:40 – 10:25, 9.C – 10:35 – 12:15 - zdarma, 

9.B rozdělit do 9.A a 9.C

14. 11.
Protidrogový vlak 8.A – 8:40 – 10:25, 8.B – 10:35 – 12:15 - zdarma

18. 12.
Trestní odpovědnost mládeže 8.A – 8:40 – 10:25, 8.B – 10:35 – 12:15 - zdarma

Portus Prachatice

doc. PhDr. Bc. Alena Hricová, Ph.D., koordinátor programů pro žáky a studenty

732 155 818, kajanova@portusprachatice.cz

Cena- 2900,- Kč/třídu –dvouhodinové programy + cestovné


Sex faktor

Během dvouhodinového programu budou žáci seznámeni s fungováním reprodukčního systému mužů a žen, ale i vztahovými a sexuálními rozdíly mezi pohlavími. Zaměříme se na odpovědné
sexuální chování, antikoncepci a prevenci pohlavně přenosných chorob. V rámci diskuse mají žáci příležitost získat praktické informace o sexu jako takovém. Přijede paní Němečková a Plzáková

24. 10. 2025 - 9. A (7:45 – 9:25), 9. B (9:40 – 11:20), 9. C (11:30 – 13:10)


Alkohol – program je zdarma

17. 10. 2025 - 7.A (8:40 – 9:25), 7.B (11:30-12:15)

Do světa 
Josef Hruška, 725 373 864, hruska@dosveta.org
Mgr. Lenka Neuwirthová, 601 367 520, lenka@dosveta.org
Cena programů závisí na grantové podpoře MŠMT, JčK aj. V případě podpory je cena za jeden program 75 Kč/žák/program + cestovní náklady, bez podpory 1.400 Kč/hodinu programu + cestovní náklady- pokud získají podporu z grantu, cena bude automaticky nižší, ale to se prý nikdy neví předem, tuto informaci znají v květnu dalšího roku- před fakturováním


Kouzelná třída- program srozumitelně vysvětluje žákům užitečnost tzv. „kouzelných slov“ a vytváří příležitost k jejich využití, posiluje tak zdravé klima ve skupině. Program navazuje na již vytvořená třídní pravidla.


Přátelskost- Aktivní formou program posiluje ochotu žáků podělit se nebo jinak pomoci dalším členům skupiny. Vytváří tak příležitost pro zážitek vzájemné užitečnosti. Program je prevencí ostrakismu.


Důvěra- program nenásilnou formou podporuje vlastní odpovědnost žáků za své jednání ve vztahu k sobě i druhým a pomáhá vytvářet prostor pro tvorbu bezpečného prostředí ve skupině

Poruchy příjmu potravy- Program citlivě otevírá problematiku poruch příjmu potravy, aktivně vztahuje účastníky do úvah nad tématem sebepřijetí a vztahu k vlastnímu tělu. Záměrem programu je podpořit zdravé sebevědomí žáka.

Vždy 2 týmy současně- nutné, aby v jeden den byl program jen pro první nebo pro druhý stupeň kvůli různé délce programů na 1. a 2. stupni.

28. 1. 
Důvěra – 4.A + 4.B (2 lektorské dvojice naráz)

2. 6. 
Kouzelná třída 1.A + 1.B

3. 6. 
Kouzelná třída - 1.C + Přátelskost - 2.A

4. 6. 
Přátelskost - 2.B + 2.C

5. 6. 
Poruchy příjmu potravy - 7.A + 7.B

9. 6. 
Poruchy příjmu potravy - 8.A + 8.B

Abatop
Mgr. Vladimír Vácha, 605 873 150, vacha.ksm@seznam.cz             

Cena za 1 přednášku je 1.100,- Kč, v případě, že jsou sjednány na jedné škole 2 přednášky v jednom dni, je cena za obě 1.600,-Kč, v případě tří přednášek v jednom dni je celková cena 2.300,- Kč. Každá 10. přednáška v rámci jednoho školního roku je ZDARMA. Dále je počítáno cestovné v reálném počtu kilometrů (sazba 3,70/km), doba trvání je vždy 2 vyučovací hodiny za sebou


Vztahy v kolektivu - tento program je veden interaktivní formou, prostřednictvím her a dalších sociometrických aktivit je možno sledovat vztahy v třídním kolektivu, upozornit na případná nebezpečí, pomoci žákům (popř. i učitelům) porozumět vývoji vztahů v kolektivu. 


Netolismus - nový typ závislostního chování, závislost na tzv. virtuálních drogách, tedy internetu, mobilu, sociálních sítích, hrách atd. Základní principy vzniku závislostí, znaky závislostí. Netolismus jako fenomén – znaky, možnosti řešení. Speciální kapitola je věnována internetové pornografii jako jednomu z typů závislosti na internetu, její škodlivosti a vlivu na sexuální a psychosociální vývoj především chlapců a mladých mužů.


Antisemitismus a holocaust - přednáška je pořádána ve spolupráci s organizací ICEJ a Židovským muzeem v Praze, za podpory Terezínské iniciativy a muzea Jad Vašem v Jeruzalémě. Základní definice antisemitismu a jeho historie, historická situace Židů na našem území, holocaust za druhé světové války a jeho kořeny. Ve druhé části přednášky vyprávění konkrétních příběhů a podmínek života v Terezíně a Osvětimi.


Kyberšikana - interaktivní přednáška zaměřená především na fenomén kyberšikany. Specifika kyberšikany, její nejčastější formy a dopady. Doplněno kazuistikou.

Jak mluvit s dětmi o sexu – přednáška pro rodiče a učitele

Je snadné mluvit se svými dětmi o sexu? A je to potřeba? Neměla by to udělat škola nebo média? Věřím, že je důležité, aby děti měli tyto informace od svých rodičů, správnou formou a ve správnou dobu – dříve, než se setkají s pornografií. Na základě vývojové psychologie si povíme vhodné obsahy a formy sdílení otázky sexuality pro různé věkové kategorie. Celá kapitola je věnována internetové pornografii a její škodlivosti (a též právním aspektům).

Hodinová dotace: 2-3 hodiny , Cena za 1 přednášku je 1.700,- -2.200,- Kč (podle sjednané délky semináře) + cestovné (3,80 za kilometr).

2. 3. Vztahy v kolektivu 6.A (7:45 – 9:25), 6.B (9:40 – 11:20)

2. 3. Antisemitismus a holocaust – 9.A (11:30 – 13:10)

2. 3. Jak mluvit s dětmi o sexu – přednáška pro učitele od 14.00 hod

3. 3. Antisemitismus a holocaust – 9.B (7:45 – 9:25), 9.C (9:40 – 11:20)

3. 3. Netolismus – 8.A (11:30 – 13:10)

3. 3. Jak mluvit s dětmi o sexu – přednáška pro rodiče a širokou veřejnost, 18:00 – 20:00

4. 3. Netolismus – 8.B (7:45 – 9:25)

4. 3. Kyberšikana – 7.A (9:40 – 11:20), 7.B (11:30 – 13:10)





Další kontakty

E-DUHA

RNDr. Bc. Ludvík Hanák, 737 400 503, prevence.online@centrum.cz
Centrum pochodeň
Helena Stružinská, 702 969 908, centrum.pochoden@gmail.com
Primární prevence Phénix

Bc. Michal Ksandr, DiS, 602 100 292, phenix@portusprachatice.cz
Starokasárenská 192, Prachatice

Středisko výchovné péče 
Mgr. Martin Dvořák, 386 354 583, 386 355 888, 607 016 598

Domeček - středisko Husitské diakonie    

    Mgr. Monika Valihrachová - sociální pracovník, 386 322 545, www.domecek.org
    Branka 588, 374 01 Trhové Sviny                                        
9. Volnočasové aktivity pro žáky

	název útvaru
	vhodné 
	vedoucí
	termín schůzky

	zájmové kroužky při ŠD
	 
	 
	 

	Sportovky
	1. - 3. třídy
	Dvořáková S.
	Čt 15.20 hod.

	Maňáskové divadlo I.
	výběr
	Machtová M.
	Út 15.20 hod.

	Maňáskové divadlo II.
	výběr
	Bc. Weisfeitová
	Út 15.20 hod.

	Sportovní hry ve vodě
	6. - 9. třídy
	Hejtmánková J.
	St 15.20 hod.

	Fotbal
	2. – 5. třídy
	Bican
	Po, St 16.30 hod.

	Fotbal
	1. – 2. třídy
	Bc. Rychlá L.
	Po, St 16.30 hod.

	
	
	
	

	Zájmové útvary, které nejsou v naší nabídce pouze jejich schůzky probíhají v budově školy:

	Angličtina hrou
	1. - 2. třídy 
	Mgr. Průchová 
	St 13.15 hod. 

	Cambridge na Cambridge
	6. - 7. třídy
	Mgr. Hradecká K.
	Út 14.10 hod.

	Practical English
	8. - 9. třídy
	Mgr. Vítová
	Út 13:45 hod

	Příprava na SŠ z Čj
	9.ročník
	Mgr. Leitgebová P.
	

	Příprava na SŠ z Čj
	9.ročník
	Mgr. Pešková M.
	Po 13.30 hod.

	Příprava na SŠ z M
	9. ročník
	Mgr. Adamcová H. 
	Út 13.30 hod.

	Příprava na SŠ z M
	9. ročník
	Mgr. Červenková I.
	Po, St 13.30 hod.

	Míčové hry (VK Jihostroj)
	3. - 5. třídy
	Mgr. Čeňková D.
	Po 14.00 hod.

	Pěvecký sbor 
	3. - 9. třídy
	Mgr. Blažková H.
	St 13.45 hod.

	Malý koumák
	4. třídy
	RNDr. Macková J.
	St 13.15 hod.

	Minecraft
	1. stupeň
	Mgr. Hermann T.
	Út 14.15 hod.

	Plavání
	4. a 5. třídy
	Mgr. Beňová P.
	Čt 15.30 hod.

	Aerobik
	1. – 3. třídy
	Mgr. Votrubová P.
	Po 14.30 hod.

	Karate
	1. - 9. třídy
	Plecer V.
	Po, St 18.00 hod.

	Cyklistika
	výběr
	Mgr. Kratoška B.
	Út 14.00 hod., Čt 15.30 hod.

	Fotbal
	výběr
	Ebönhoh L.
	Út, Čt 16.00 hod.

	Fotbal
	3. - 4. třídy 
	Bujnovský N.
	Út, Čt 16.30 hod.

	Fotbal
	5. - 6. třídy
	Zavřel O.
	Út, Čt 16.30 hod.

	Softbal
	1. - 5. třídy
	Vaňková
	St 14.30 hod.

	Rybáři
	výběr
	Hruška M.
	Út 16.00 hod.

	Street Dance
	výběr
	Filípková D.
	

	Atletika starší žáci
	I. stupeň
	Sekanová L.
	St 15.30 hod.

	Atletika mladší žáci
	I. stupeň
	
	St 14.45 hod.

	Sportovní střelba
	od 10 let
	Mgr. Princl J.
	Út 14.30 – 16.00 hod.


Spolupráce s okolím školy
	     Organizace
	Jméno odborníka
	Kontakt

	PPP České Budějovice
	Bc. Nýdlová

 Mgr. Vácha
	387927177 774073083

	dětská lékařka
	Dětská ordinace AgaMa
	387981415

	Policie ČR – Obvodní oddělení Lišov
	nprap. Richard Kamba - vrchní inspektor, npor. Mgr. Petr Němec - vedoucí oddělení
	974226740

	Odbor sociálních věcí Trhové Sviny
	Mgr. Vladislav Vlásek
	386301443


Evidence a efektivita
Výskyt nežádoucích jevů ve škole je evidován u ŠMP, stejně jako ostatní aktivity směrem 
k žákům, učitelům a veřejnosti.

Závěrečné informace
	
	Datum
	Podpis ředitele školy

	Seznámení ředitele školy s MPP
	20.8.2025
	

	Seznámení pedagogického sboru školy s MPP
	        10.9.2025
	


